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DESCRIPTIF

La psychogénéalogie est une approche selon laquelle les événements
traumatiques vécus par nos ascendants conditionneraient notre présent. Ainsi les
secrets de famille, deuils non faits, conflits influenceraient notre vie
psychologique, les maladies et les comportements de chaque enfant. Devenu
adulte, celui-ci transmet également cet héritage généalogique a ses enfants qui
viendront, par leurs symptdémes, révéler les failles de ce maillage
transgénérationnel.

L'appartenance au clan familial, source de construction identitaire, met en
exergue les croyances et les loyautés auxquelles nous répondons, jusqu'a ce que
nous les mettions en lumiére, les comprenions et nous éloignions de celles qui ne
nous conviennent plus. Au travers des prénoms, des dates mais aussi des métiers
et des maladies, la psychogénéalogie permet de découvrir ce qui nous a été
transmis, héritage mémoriel inscrit dans nos cellules, afin de choisir ce que nous
voulons conserver ou pas, et d'étre ainsi acteur de notre vie.

Par l'apport de l'art-thérapie et de l'énergétique, la Psychogénéalogie Holistique
Intuitive prend en compte l'individu dans son ensemble en le ramenant au corps,
a l'ici et maintenant, tout en explorant les vies karmiques et en développant notre
intuition et nos ressentis. Ainsi cette formation se décompose en 3 cycles.

Le premier cycle se base sur l'approche théorique de la psychogénéalogie au
travers du génosociogramme, outil instauré par Anne Ancelin Schiitzenberger et a
l'arbre psychogénéalogique développé par Alejandro Jodorowky. A l'issue de ce
cycle, vous serez en capacité d'apporter un éclairage psychogénéalogique lors de
vos consultations si vous travaillez déja dans la relation d'aide.

Le second cycle en Psychogénéalogie Holistique ouvre la dimension énergétique
d'un travail sur l'arbre généalogique avec des exercices pratiques de connexion a
soi-méme et a ses ressentis. A lissue de ce cycle, vous serez certifié en
Psychogénéalogie Holistique.

Pour finir, le troisieme cycle permet l'acceés a la certification en Psychogénéalogie
Holistique Intuitive et s'axe autour des différentes pratiques développant
L'intuition ainsi qu'un contact avec les vies antérieures et la numérologie.

OBJECTIFS

 Acquérir les connaissances de base de la psychogénéalogie

* Comprendre les transmissions et leurs effets sur le comportement de
l'individu

« Repérer et identifier les loyautés, les répétitions et les injonctions

« Savoir utiliser les outils d'étude de l'arbre généalogique

» Développer l'écoute active et intuitive

* Apprendre des techniques d'exploration comme les visualisations,
L'écriture, l'art-thérapie

« Travailler sur son histoire personnelle en tant qu'étude de cas

PUBLIC CONCERNE / PRE-RECQUIS

« Professionnels de santé dans la relation d'aide
 Personne en quéte d'une nouvelle voie professionnelle
« Entretien préalable

« Etre dans une démarche de développement personnel
¢ Ouverture d'esprit

TRAVAILLONS ENSEMBLE

Téléphone : 06 80 70 12 88

mail : contact@psychogenealogiste.fr

Site : psychogenealogiste-saintlo.fr

Facebook : Mon Arbre Mon Avenir - Vanina Leprovost -
Psychogénéalogiste
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CURSUS 2021 - 2022

"Les enfants sont les symptémes des parents” Francoise DOLTO

CONTENU & DATES

CYCLE 1 : PRATICIEN EN PSYCHOGENEALOGIE
* M1 : Les bases de la psychogénéalogie ¢ M1:8,9 & 10 janvier 2021

« M2 : Conception, naissance eM2:5, 6 & 7 février 2021

« M3 : Chronogénéalogie e M3:5,6et7 mars 2021

* M4 : Deuil eM4:2 3 & 4avril 2021

« M5 : Couple e M5:14, 15 & 16 mai 2021

* M6 : Profession, argent e M6:4,5 & 6 juin 2021
CYCLE 2 : PSYCHOGENEALOGIE HOLISTIQUE
« M1 : Etudes de cas e M1:11 & 12 septembre 2021
* M2 : Histoire *M2:8,9 & 10 octobre 2021

« M3 : Socio-psychogénéalogie e M3:5,6 & 7 novembre 2021
* M4 : Maladies 1 e M4:3 4 & 5 décembre 2021
« M5 : Maladies 2 e M5:7,8 & 9 janvier 2022

* M6 : Loyautés e M6:4,5 & 6 février 2022

¢ M7 : Relation a ses parents e M7:4,5 & 6 mars 2022

* M8 : Relation d'aide e M8:1,2 & 3 avril 2022

* M9 : Actes symboliques, installation e M9:13,14 & 15 ou 20, 21 & 22 mai 2022
¢ M10 : Soutenance (cycle 1 & 2) /Etude +M10:11 & 12 juin 2022
de cas (cycles 1,2 & 3)

CYCLE 3 : PSYCHOGENEALOGIE HOLISTIQUE
INTUITIVE

¢ M1 : Approches complémentaires

* M2 : Libération de la mémoire cellulaire
¢ M3 : Numérologie

¢ M4 : Soutenance (cycles 1, 2 & 3)

*M1:16,17 & 18 septembre 2022
e M2 :14, 15 & 16 octobre 2022

e M3:12 & 13 novembre 2022

* M4 :10 & 11 décembre 2022

MODALITES

e Cycle 1 :aucune

* Cycle 2 : avoir suivi le cycle 1

* Cycle 3 : avoir suivi le cycle 2

* La certification est délivrée apres la soutenance d'un mémoire a
la fin du cycle 2 pour ceux qui n'opteraient pas pour la formation
complete. Ceux qui suivent la formation compléte présenteront une
étude de cas a la fin du cycle 2 et un mémoire a la fin du cycle 3.

e Pour la formation en présentiel, le support des cours sera
transmis 1 mois avant la date du module afin de répondre aux
questions pendant le week-end et s'exercer aux cas pratiques.

« La formation en e-learning fera l'objet d'un devoir a chaque fin de
module dont la réalisation déclenchera l'envoi du module suivant.

TARIFS

Présentiel

¢ Cycle 1:1 620 € soit 270 € par week-end

¢ Cycle 2 :2 360 € soit 270 € pour 3 jours et 200 € pour2 jours
e Cycle 3 :740 € soit 270 € pour 3 jours et 200 € pour 2 jours
E-learning

¢ Cycle1:1380¢€

e Cycle2:1980€

¢ Cycle 3:630 €

LIEU

108 rue Jean-Baptiste Colbert
Z| du Chateau de la Mare
50200 COUTANCES



